
Présentation de l’UE optionnelle adaptation physiologique et 

comportementale 

 

Etudiants cibles : médecine PC2/PC3, maïeutique, pharmacie, odontologie 

 

Contenu : L’UE adaptation physiologique et comportementale rassemble deux types 

d’interventions : 

- Des cours de physiologie qui permettent d’approfondir certaines thématiques qui ne 

sont pas traitées dans les cours des UE du tronc commun : adaptation à l’altitude, à la 

plongée, bases physiologiques de médecine aéronautique, décalage horaire… Ces 

cours sont dispensés par des professionnels universitaires ou non universitaires 

spécialistes du domaine étudié. 

- Des interventions réalisées par des patients atteints de handicaps qui relatent leur 

adaptation à la vie quotidienne au travers de leur handicap : handicap physique, 

sensoriel… 

 

Modalités pratiques : Les cours sont dispensés le jeudi après-midi au 2ème semestre. Deux 

cours ont lieu par jeudi : 14h-15h30 et 15h30-17h00. 

La présence est fortement recommandée. 

 

Examen : Un examen d’une heure a lieu en fin de 2ème semestre. Il est composé de questions 

rédactionnelles portant sur les cours dispensés au cours du module. 

 

 


